
Выпуск № 1     2017 

Ежемесячный журнал 

«СКАЗКА 

В нашей рубрике: 

Сказочный мир театра……………………..2 

Советы психолога……………………………..8 

Детская страничка…………………………...10 



«Недаром дети любят сказку 

Ведь  сказка тем и хороша, 

Что в ней счастливую развязку 

Уже предчувствует душа…» 

Сказочный мир театра 

 Почему нитью общения с детьми мы выбираем сказку?  А как же иначе, 

ведь в этой крепкой ниточке, проверенной на прочность  годами, суждено 

виться. Завязанная на человеческих чувствах, эмоциях и жизненных ситуаци-

ях, сказка своей доступностью близка и понятна детям. Дети хотят и любят 

играть. Поиграем в сказку, малыш! Это принесёт тебе радость! В жизни ребён-

ка с самого его рождения присутствует сказка со своими добрыми героями, 

превращениями и волшебными предметами. Ребёнок живёт в стране различ-

ных фантазий. Воплощение нестандартного для взрослого человека мышле-

ния ребёнок может найти в детском театре, где каждую минуту он видит под-

тверждение своего видения окружающего мира. Сказка близка и понятна де-

тям, а отражение своего мироощущения он находит  в театре. Дети верят в чу-

деса, и в то, что где-то на земле есть необыкновенная страна, в которой птицы 

и звери могут говорить друг с другом и жить в дружбе, где добро всегда по-

беждает зло.  

 Эта волшебная страна существует и называется она  - Театр! Мир театра – 

страна реальных фантазий и доброй сказки, игра вымысла и реальности, кра-

сок и света, слов,  музыки и звуков. Театр – благодатная почва для творчества. 

Всем желающим принять участие в этом действе найдётся занятие по вкусу. 

Взрослый может тоже взять на себя любую роль и… станет Волшебником! Сто-

ит только взмахнуть «волшебной» палочкой и всё вокруг преобразится: ожи-

вёт сказочный лес, птицы и звери заговорят человеческим языком, всё оза-

рится таинственным светом и наполнится звуками, начнутся небывалые при-

ключения и удивительные превращения. 

 Детский театр прочно входит в жизнь ребёнка. Перед его взо-

ром  возникают картины родной природы, люди с характерами, быт. Образы 

героев русских сказок становятся неотъемлемой частью жизни ребёнка, рас-

крывая перед ним в доступной  форме понятия добра и зла, воспитывая доб-

рые чувства.  

 Ребёнок проникается добрыми чувствами, переживает вместе с героями 

сказок, а вместе со всем этим постигает простую и сложную, поучительную и 

удивительную правду жизни.  
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Театр – помощник в воспитании де-

тей. Театр побуждает активность 

ребёнка, оказывает огромное эмо-

циональное влияние, способствует 

развитию воображения. Каждый раз, 

входя в мир театра, ребёнок делает 

для себя пусть небольшое, но от-

крытие. 

Занятия театральной деятельно-

стью помогают развить интересы и 

способности детей, способствуют 

общему развитию, проявлению лю-

бознательности, стремлению к по-

знанию нового, усвоению инфор-

мации и новых способов действий, 

развитию ассоциативного мышле-

ния, настойчивости и целеустрем-

лённости, проявлению общего ин-

теллекта, эмоций при проигрыва-

нии ролей. Занятия театральной де-

ятельностью требуют от ребёнка 

решительности, систематичности в 

работе, трудолюбия, тем самым 

способствуют формированию во-

левых черт характера. Выступления 

на сцене способствуют реализации 

творческих сил и духовных потреб-

ностей ребёнка, раскрепощению и 

повышению самооценки. Занятия 

театральной деятельностью учат 

ребёнка точно формулировать свои 

мысли, точно чувствовать и позна-

вать окружающий мир… 

 
 
Занятия с детьми в нашем театре стро-

ятся на использовании театральной пе-

дагогики, адаптированной для детей, в 

ней увеличены игровые моменты. Ра-

бота ведется по следующим направле-

ниям: 

 культура и техника речи; 

 ритмопластика; 

 основы театральной культуры; 

 работа над спектаклем. 

Каждое направление решает группу за-

дач. 

Культура и техника речи. Не только 

для актеров – для всех людей необхо-

димо владение внятной, связной, пра-

вильной, грамотной и красивой речью. 

На занятиях театральной деятельно-

стью происходит совершенствование 

речевого аппарата детей, развитие ре-

чевого дыхания и правильной артику-

ляции, дикции, развитие речи. Мы ис-

пользуем разный материал: артикуля-

ционные гимнастики для губ и языка, 

скороговорки, чистоговорки и стихи, 

упражнения на дыхание и голос, на ин-

тонационную выразительность. 
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Ритмопластика. Этот раздел включает 

в себя комплексные ритмические, му-

зыкальные, пластические игры и 

упражнения, призванные развивать ко-

ординацию движений, учить создавать 

образы животных с помощью пласти-

ки и помочь обрести детям ощущение 

гармонии своего тела с окружающим 

миром. 

Основы театральной культуры. Театр 

– это не только преставление, но ещё и 

целый мир новых слов и понятий, ко-

торые в обыденной жизни не употреб-

ляются. Это «сцена», «занавес», 

«кулисы». Знакомство еще со многими 

удивительными словами и понятиями 

ожидает тех, кто пожелает заглянуть за 

кулисы театра. 

Работа над спектаклем базируется на 

авторских пьесах по русским народ-

ным сказкам. 

Сказка радует и нас, взрослых, опти-

мизмом, добротой, любовью ко всему 

живому, сочувствием к слабому. Сказка 

воспитывает нравственность, ведь че-

рез сказку дети впервые прикасаются к 

пониманию добра и зла, трудолюбия и 

лености, любви и ненависти и другим 

нравственным понятиям. Легко драма-

тизируются любимые детьми сказки 

«Репка», «Колобок», «Теремок».  

В старшей группе с детьми уже мож-

но создавать полноценные спектакли 

по сказке. Ребенок, входя в сказку, по-

лучает роль одного из героев, тем са-

мым приближается к культуре своего 

народа, к нашей системе ценностей, к 

русскому менталитету. А с каким удо-

вольствием дети переодеваются, со-

здавая новый образ! Композиция со-

здается детьми в основном для зрите-

лей-детей. Поэтому в зале всегда ца-

рит особая атмосфера доверия ко 

всему, что происходит на сцене. Она 

объединяет и исполнителей и зрите-

лей в едином творческом порыве. 

Занятия театральной деятельностью 

требуют от детей систематичности в 

работе, трудолюбия, решительности, 

настойчивости в достижении цели, а 

это ведет к развитию волевых ка-

честв личности, что является непло-

хой базой не только для последую-

щего обучения в школе, но и для 

успешности в дальнейшей жизни. 

Как невозможно построить большое и 

красивое здание в одиночку, так и 

нельзя создать театр одному. Увле-

ченные, творческие работники нашего 

детского сада с удовольствием сами 

исполняют разные роли в развлече-

ниях и досугах, театрализованных за-

нятиях, на праздниках, и, конечно, 

привлекают детей к театральной дея-

тельности. За это время нами накоп-

лен немалый опыт, а костюмерная 

пополнилась яркими, красивыми ко-

стюмами. 
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 Театр объединяет в себе все виды искусства, что дает возможность гово-

рить с детьми не только о его истории, но и о живописи, об архитектуре, ис-

тории костюма и декоративно-прикладного искусства. Убеждена, только в 

процессе театральной деятельности возможно всестороннее развитие творче-

ской личности ребенка. Театральное воспитание помогает выявить и подго-

товить наиболее одаренных, способных детей. Пусть они не станут великими 

актерами, но, безусловно, вырастут яркими, талантливыми, творческими лич-

ностями.  

Так и  наш садик «СКАЗКА» начал 2017 год с театра. Проходил 

большой праздник -  «Неделя театра». В течение пяти дней дети 

всех возрастных групп выступали в роли артистов и участвовали  в 

театрализованных играх. Помощь в подготовке спектаклей оказы-

вали родители: шьют костюмы, изготавливают куклы и игрушки, 

подбирают атрибуты., музыкальные руководители, воспитатели. 

В работе с детьми мы используем различные виды театра: 

Драматизация – это разыгрывание стихов, песенок, потешек, сказок. Дети 

надевают соответствующие костюмы или маски различных персонажей. 

Кукольный театр – это театр на ширме, где представление разыгрывается с 

помощью кукол, надевающихся на руку. 

Пальчиковый, варежковый театр – это куклы, сшитые из ткани, склеен-

ные из бумаги или связанные из шерсти и ниток. Кукла надевается на па-

лец или руку ребенка. Лицо персонажа можно вышить, наклеить или при-

шить, используя бусинки, ткань, бумагу и т.д. Играют дети за ширмой или 

при непосредственном контакте. 

Театр игрушек, настольный театр – это плоскостные или обыкновенные 

игрушки, которыми ежедневно играют дети. Сценическая площадка – дет-

ский стол. 

 Знакомство с театром начинается с младшей группы. Ребята этого возрас-

та с удовольствием смотрят сказки, разыгранные детьми старших групп и 

воспитателями: «Колобок», «Теремок», «Курочка Ряба», и др.  
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Давайте поиграем в сказку – поиграем в театр  

 
 Сказки... Почему их так любят дети и взрослые? Сказки зовут нас в пу-

тешествие со своими героями, которые встречаются с опасностями и 

успешно их преодолевают, находят верных друзей, учат не пасовать перед 

трудностями. «Вечером слушаю сказки – и вознаграждают тем недостатка-

ми проклятого своего воспитания», - писал А.С. Пушкин своему брату 

Льву. 

 Сказки имеют большое психологическое значение для детей. Детское 

сознание наделяет животных, игрушки, различные предметы определен-

ными чертами человеческого характера, проводя аналогию с внешностью 

и поведением реальных людей. Волки, медведи, драконы в сказках олице-

творяют трудности, которые надо преодолеть. Разрешение сказочных кон-

фликтов способствует преодолению детских страхов. В сказке герой все-

гда выходит победителем из сложной ситуации. Ребенок хочет стать таким 

же смелым, решительным, находчивым. Сказка помогает малышу реализо-

вать свои мечты и желания. Благодаря сказкам у ребенка развивается спо-

собность сострадать, сочувствовать, сопереживать, радоваться чужим уда-

чам. Как отмечал В.А. Сухомлинский, «сказка- это активное эстетическое 

творчество, захватывающее все сферы духовной жизни ребенка, его ум, 

чувства, воображение, волю. Оно начинается уже в рассказывании, высший 

его этап - инсценирование». 

 Уважаемые родители! Чаще играйте с детьми в сказку, пере-

жить все приключения сказочных героев, помочь им найти выход 

из трудных ситуаций. Обогащение работы со сказкой элементами 

игровой деятельности закладывает более глубокие основы лите-

ратурного воспитания.   



 Игра в сказку помогает каждому малышу почувствовать себя ее героем, 

волшебником, творцом, развивает у ребенка фантазию, дает возможность 

почувствовать поддержку товарищей, которые всегда придут на помощь. 

 Некоторые старые, всем знакомые сказки ребята проигрывают на но-

вый лад, переживают новые приключения любимых героев. Детей при-

влекают очарование вымысла, быстрая смена событий в сказке, необыч-

ность приключений и всегда победа добра над злом. Наша задача – под-

держать фантазию малышей, помочь им раскрыть свои творческие способ-

ности, почувствовать радость от участия в игровом действии. 

 Дети – прекрасные актеры и такие эмоциональные, непосредственные. 

А как светятся глаза от счастья и чувства собственного достоинства, когда 

им рукоплещет зал. И такое возможно только в театрализованном действе, 

спектакле, представлении, потому что театр всегда чудо, волшебство, бес-

конечный мир фантазии и радости. И сказки - это чудесное приглашение в 

этот загадочный мир. 

  

Введите мир театра малыша, 

И он узнает, как сказка хороша, 

Проникнется и мудростью, и добротой, 

И с чувством сказочным 

Пойдет он жизненной тропой. 

Г. Попова 
 





Придумай свою сказку 

Над выпуском работала:  Травкина О.С. 

 Адрес, контактные телефоны:  

Россия, Ярославская область, г. Тутаев, ул. Советская, д.6  

Телефон: +7 (48533) 2-11-91  

Email:mdou14.skazka@yandex.ru 

Сайт:ds14-tmr.edu.yar.ru 

Ждем ваши предложения  

и пожелания!!! 
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